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هذه الوثيقة مشروع لمواصفة قياسية خليجية تم 

، لذلك توزيعها لإبداء الرأي والملحوظات بشأنها

ولا يجوز الرجوع  فإنها عرضة للتغيير والتبديل،

إليها كمواصفة قياسية خليجية إلا بعد اعتمادها من 

 .الهيئة

 This document is a draft GSO Standard 

circulated for comments. It is، therefore، 

subject to alteration and modification 

and may not be referred to as a GSO 

Standard until approved by GSO. 
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 تقديم

 

 عضويتها أجهزة في تضم يميةإقل هيئة العربية الخليج لدول التعاون مجلس لدول التقييس هيئة

 واللوائح الفنية القياسية إعداد المواصفات الهيئة مهام ومن الأعضاء، في الدول التقييس الوطنية

 . فنية متخصصة لجان الخليجية بواسطة

قرر )المجلس الفني لـ/مجلس إدارة( هيئة التقييس لدول مجلس التعاون لدول الخليج العربية في 

 GSOالفنية( الخليجية ) )اللائحة( الذي عقد بتاريخ / /  هـ ،الموافق  /  /  م اعتماد  اجتماعه رقم )

CAC 329/ الإنجليزية( التي تم دراستها العربية وباللغة ) (المواصفة الخاصة بزيوت السمك

( )دون( إدخال تعديلات فنية CAC 329( )هيئة الدستور الغذائي الدولية )الكودكس(وتبنيها عن )

الخليجية  (الخليجية لمواصفات المنتجات الغذائية والزراعية اللجنة الفنية)ن برنامج عمل عليه ضم

 .(الإمارات العربية المتحدة) المدرج في خطة  TC05رقم 

 ويعتبر النص )الإنجليزي( هو المرجع الأساس في حال وجود اختلاف بين النصين.
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 النطاق -1

ويشر  المصرطل" يزيروت  البشري. للاستهلاك الصالحة  2تطبق هذه المواصفة على زيوت السمك الموصوفة في القسم 
مدونرة  من 2على النحو المحدد في القسم  ياتالمشتقة من الأسماك والمحار السمكي، لغيض هذه المواصفة، إلى الزيوت 

  وتنطبرق هرذه المواصرفة فقرى علرى زيروت 1( 52CAC/RCP-2003)الممارسرات ششر ا الأسمراك والمنت رات السرم  ة 
 غذية تخضع للتنظ مات نفسها التي تح م الأالتي   ملات الغذاي ةوالمالسمك المستخدمة في والأغذية 

 الوصف -2

مدونرة مرن  2الخرا  ممرا هرو  ردد في القسرم  المرواد هي الزيوت المعدّة للاستهلاك البشي. والمشتقة منزيوت السمك 
وقد تنطو. عمل رات الحصروع علرى زيروت (  CAC/RCP 52-2003) الممارسات شش ا الأسماك والمنت ات السم  ة

وت ييري تلرك  مرن المرواد الخرا  ، على سرب   الماراع ا الحصري، علرى اسرتخياي الزيروت الخرا البشي. للاستهلاكالسمك 
ششر   سساسري مرن غل سرييد الأاراض الدهن رة، في  ر  سا  زيوت السرمك الميمرزةوزيوت السمك الزيوت  وتت وا 

يت ررروا ششررر   سساسررري مرررن إيا ررر  إسرررت  الأاررراض الدهن رررة  وقرررد تحترررو. زيررروت يمرررزة إيا ررر  إسرررت  زيررروت السرررمك الم
 السمك على دهوا سخيى وم ونات غ  قاشلة للتصبّّ تتواجد شش   طب عي 

السرمك هري زيروت ةصصرة للاسرتهلاك البشري. شعرد خضروعها لمزيرد مرن المعا رة،  دمبرزيوت السمك الخرا  وزيروت  
وتخرر  سا   7و 1-6و 4،  سرر  ااقتضرراك، ومررذلك ل قسررا  1-3مارر  الت ييرري والتنق ررة، وتخرر  سا تخضررع للقسررم 

 تخضع زيوت السمك المخصصة للاستهلاك البشي.  م ع سقسا  هذه المواصفة 
ك الم يرة عادة على عدة خطوات ما  التسخ  المت رير علرى درجرات ميتفعرة مرن وتشتم  عمل ة إنتاي زيوت السم

لخطروات  لم راه  وقرد تخضرع زيروت السرمك سيض راشالقلويات/الأاراض واززالرة المت ريرة لمي لرة ا المعا ةالحيارة، ومذلك 
 معا ة )ما  استخياي المذيبات، والتصب ، وإعادة الأسترة، والأسترة التبادل ة(

ددة الررتي أ ررز سصررناو الأسمرراك والمحاريررات الأساسرر ة الررتي يررتم مررن المررواد الخررا  المحرر زيوووت السوومك المسووما تسررتخيي  2-1
 استخياي الزيوت منها 

 .Engraulis (Engraulidae)والأنواع الأخيى  نس  Engraulis ringensمن  الأنشوجةزيت  يستخيي 2-1-1

 .Katsuwonus pelamis (Scombridae)وسنواع   Thunnusمن سنواع جنس  زيت التونة يستخيي 2-1-2

 .  وم وناته اليي س ة هي الدهوا الالاث ة والدهوا الفوسفات ةEuphausia superbaمن  الكريلزيت  يستخيي 2-1-3

 .Ethmidium(Clupeidae) وBrevootia  من سنواع جنس المنهادن زيتيستخيي  2-1-4

 .Salmonidaeمن  زيت السلمونيستخيي  2-1-5

                                                           
: هري سنرواع اليخويرات والقشرييات المحاريراتس. من الفقاريات الماي ة الباردة الد  )خارج ة الحيارة(  وا يشم  ذلك البرماي رات والزوا را الماي رة   السمك:  1

 الماي ة المستخدمة عادة في الأغذية 
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ا مرررن نررروع وا رررد سو سماررري مرررن الأسمررراك والمحاريرررات  ويشرررم  ذلرررك سيض ررر زيووووت السووومك لمسووور المسوووما  تسرررتخيي  2-2
 خلطات مع زيوت مبد السمك 

والف تام نرات سو الم ونرات  ةمن سمباد السمك، وتت وا من الأاراض الدهن ر زيوت كبد السمك المسما تستخيي  2-3
 الأخيى التي أا  الأمباد من الأنواع التي يتم استخياي الزيت منها 

  Gadidaeسنواع سخيى من  Gadus morhua Lمن مبد سمك القد البرّ.،  زيت كبد سمك القديستخيي  2-3-1

 من سمباد نوع وا د سو سماي من الأسماك  زيوت كبد السمك لمسر المسما  تستخيي  2-4

، الرتي خضرعت لعمل ررات 4-2إلى  1-2مرن زيروت السرمك الموصرروفة في الأقسرا   زيووت السومك المركووز تسرتخيي  2-5
و/سو إعررادة الأسررترة لزيررادة تيم ررز  تشررت ةالتحلرر  المررايي، والت زيررة، والعلررى قررد تنطررو.، علررى سررب   المارراع ا الحصرري، 

 سااض دهن ة  ددة 

 C20:5 (n-3)وزا/وزا من الأاراض الدهن رة مم مروع  يةافي الم 50و 35على ما ش   زيت السمك المركزيحتو.  2-5-1
 اض الدومساه  سانويك  نم C22:6 (n-3) ااي وساشنت نويك و اضمن 

لحمررض يررة وزا/وزا مررن الأارراض الدهن ررة مم مرروع افي الم 50علررى سمارري مررن  زيووت السوومك عووالي التركسووزيحتررو.  2-5-2
 ااي وساشنت نويك واض الدومساه  سانويك 

وتت ررروا  4-2إلى  1-2مرررن زيرروت السرررمك الموصرروفة في الأقسرررا   زيوووت السووومك المركوووز  ثسووول إسوووتسريإيسررتخيي  2-6
 شش   سساسي من إيا   إست  الأااض الدهن ة 

يرة وزا/وزا افي الم 60و 40علرى ساراض دهن رة متيسرت  ازيارانوع مرا شر   زيت السومك المركوز إيثسل إستسر يحتو. 2-6-1
  لحمض ااي وساشنت نويك واض الدومساه  سانويك منها هي مجموع 

في المئرررة  60علرررى ساررراض دهن رررة متيسرررت  ازيارررانوع سماررري مرررن  زيوووت السووومك اللوووالي التركسوووز إيثسووول إسوووتسريحترررو.  2-6-2
  لحمض ااي وساشنت نويك واض الدومساه  سانويك وزا/وزا منها هي مجموع 

 التركسبة الأساسسة وعوامل الجود  -3

جموالي ومرافي للغاز السائل في تركسبة الأحماض الدهنسة لمحسوبة كنسبة مئوية لإتمستويات التحلسل الكروما 3-1
 الأحماض الدهنسة 

وقرد   1ضرمن المسرتويات المناسربة المحرددة في ا ردوع  3-2و 1-2زيوت السمك الموصروفة في القسرم  ع نات تدخ 
تياعى معاي  إضاف ة، مالتغ ات ا غياف ة و/سو المناخ ة القطيية على سب   المااع، إذا لز  الأمي، للت مد مرن سا الع نرة 

 .تتق د بهذه المواصفة
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 الأخرىالملايسر التركسبسة الأساسسة  3-2

اررض ااي وسرراشنت نويك ( تخرر  سا ي رروا مجمرروع 2-1-1) Engraulis ringensالمسررتخيجة مررن  للزيرروتشالنسرربة 
 منسبة مئوية من إجمالي الأااض الدهن ة( ية )افي الم 27واض الدومساه  سانويك على الأق  

 ية وزا/وزا افي الم 30على الأق   الدهوا الفسفورية( تخ  سا ي وا  توى 3-1-2)وشالنسبة لزيوت ال يي  
يررة افي الم 50( سقلرره علررى 2-5-2)( وزيرروت السررمك عال ررة الترم ررز 1-5-2زيرروت السررمك الميمررزة ) تحتررو.وتخرر  سا 

علررررى  رررر    ااي وسرررراشنت نويك واررررض الدومساه  سررررانويكوزا/وزا مررررن الأارررراض الدهن ررررة مم مرررروع لحمررررض 
  الغل س يد الالاثي و/سو الدهوا الفسفورية

 ملايسر الجود  3-3

المرذا،،   رق قرد تترداخ  الن هرات المضرافة مرع تحديرد : ا ينطبق هذا القسم على زيروت السرمك المن هرة ملا ظة
 معلمات الأمسدة 

يجب أن تمتثل زيوت السمك، وزيووت كبود السومك، وزيووت السومك المركوز ، وإيثسول إسوتسر زيووت السومك  3-3-1
 ، بما يلي:2-3-3  باستثناء الزيوت التي يتناولها القسم 6-2إلى  1-2المركز  لالأقسام 

 ملغ ه درات ه درومس د البوتاس و /غ  3  ≤ ق مة الحمض
 مل لتر م افئ من الأومس   النشى/ملغ من الزيت  5 ≤ ق مة الب ومس د

 20 ≤ ن سدينق مة الأ
 2 ≥ 26(ToTox) ق مة الأمسدة ال ل ة 

ئة أو أكثور، مثول زيوت افي الم 30يجب أن تمتثل زيوت السمك ذات التركسز اللالي للدهن الفسفوري بنسبة  3-3-2
  ، بما يلي:3-1-2الكريل لالقسم 

 ملغ ه درات ه درومس د البوتاس و /غ  45  ≤  ق مة الحمض
 مل لتر م افئ من الأومس   النشى/ملغ من الزيت  5 ≤ ق مة الب ومس د

 الفستامسنات 3-4

 ( بما يلي: 4-2و 3-2العم ق )القسم   أتا  زيوت مبد السمك شاستاناك زيت مبد سمك القيش ساتخ  

                                                           
 ق مة الأن س دين   x  1 +ق مة الب ومس د 2 x=  (ToTox)ق مة الأمسدة ال ل ة   2

سمسدة زيوت السمك عمل ة متتاشعة: شعد رفع سولي لق مة الب ومس د، تيتفع ق مة الأن سر دين  وشالترالي، فرتا ق مرة الب ومسر د هري معلرم ملا ظة توض ح ة: 
ت ، س. يسمسرردة الزيررت ال ل ررةي، لتفرراد. وجررود منت رراToToxلمنت ررات الأمسرردة الأول ررة، وق مررة الأن سرر دين لمنت ررات الأمسرردة الاانويررة  و  وضررع المعلررم 

ششر   منفصر  وسقر  مرن مجمروع الحردود القصروى المم نرة الفيديرة المحرددة ToTox هذه الأمسدة شالمستويات القصوى  وتحدد الق مرة القصروى المسرموا بهرا لرر
 لق م الب ومس د والأن س دين 
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 م  يوغيا  بما يعادلها من الييت نوع/مل ل تر من الزيت  40 ≥  لاف تام  س
 م  يوغيا  /مل ل تر  1.0 ≥  اعدف تام  

 ( شتضافة ما يلي:CXG 9-1987من الوث قة  4-2نظي القسم اسايي سثناك المعا ة )يم ن استعادة الخ
 ف تام  سلا وإست اته

 ف تام  داع

المسررتويات القصرروى للف تام نررات سلررا وداع مررع ا ت اجررات مرر  شلررد بمررا في ذلررك، عنررد ااقتضرراك،  تتما ررىتخرر  سا 
  ظي استخدا  الف تام نات 

 المواد المضافة إلى الأمذية -4

 1عوامرر  ااسررتحلالم، المسررتخدمة بموجرر  ا رردول  وعوامرر  الت ب رر ، ومررزيلات اليغرروة، و  إا مضررادات الأمسرردة،
، 3-1-02( ضررمن فئررة الأغذيررة CODEX STAN 192-1995) المواصررفة العامررة للمررواد المضررافة ل غذيررةمررن  2و

 لهذه المواصفة ، مقبولة ااستخدا  في الأغذية الممتالة وزيت السمك، ودهوا الح وانات الأخيى حم الخنزيي، 

 إلى ذلك، يم ن استخدا  المواد المضافة التال ة: وشازضافة

 الحد الأقصى اسم الماد  المضافة  رقم نظام الترقسم الدولي

 مضادات الأكسد 
 ممارسات الق اس ا  دة (L-اض الأس ورش ك ) 300

سررررت ارات ملغ/ملررررغ، ا  2500 إيست ات الأس ورش ك 305 ،304
 الأس ورش  

ملغ/ملرررررررغ، منفررررررريدة   6000 سنواع التوموف وع س، لم، ي 307
 ومجموعة

 عوامل الاستحلاب
322 (i)  ممارسات الق اس ا  دة ل س ا 

 ممارسات الق اس ا  دة س اد. وثنايي سنواع الغل س يد في الأااض الدهن ة 471

 
الخطرررول التوج ه رررة اسررررتخدا  المن هررررات المسرررتخدمة في المنت رررات الررررتي تغط هرررا هرررذه المواصررررفة إلى  أتاررر تخررر  سا 
 ( CGX 66-2008) المن هات

 الملوثات -5

المواصررررفة العامررررة للملوثررررات المنت ررررات المشررررمولة في هررررذه المواصررررفة للمسررررتويات القصرررروى المحررررددة في  أتارررر سا  تخرررر 
 ( CXS 193-1995 ) الأغذية والأعلاو والسمو  في
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و/سو الأدويرررة  المشرررمولة في هرررذه المواصرررفة للحررردود القصررروى لمخلفرررات مب ررردات ا فرررات المنت ررراتتخررر  سا أتاررر   
 التي  ددتها ه ئة الدستور الغذايي  الب طيية

 النظافة  -6

 النظافة اللامة 6-1

المبراد  العامرة لنظافرة ل قسرا  المناسربة مرن  وفق راالتي تغط ها س  ا  هذه المواصرفة ومناولتهرا  المنت اتيوصى شتعداد 
ومدونررة (، CXC 52-2003)ومدونررة الممارسررات ششرر ا الأسمرراك والمنت ررات السررم  ة ، (CXC 1-1969) الأغذيررة

 ( CXC 36-1987)ممارسات النظافة الخاصة شتخزين الزيوت والدهوا الغذاي ة الصالحة ل م  السايبة ونقلها 

 مسكروبسولوجسةالملايسر ال 6-2

للمبرررررراد  والخطررررررول التوج ه ررررررة لوضررررررع المعرررررراي   وفق رررررراسا يمتارررررر  المنررررررتي لأ. معرررررراي  م  يوش ولوج ررررررة  ررررررددة  ينبغرررررري
 ( CXG 21-1997)الم  يوش ولوج ة وتطب قها في مجاع الأغذية 

 التوسسم -7

والخطررول  (CXS 1-1985) التغل رراالمواصررفة العامررة لتوسرر م الأغذيررة سرراشقة علررى هررذه المواصررفة متطلبررات  تنطبررق
   (CXG 2-1985)التوج ه ة شش ا التوس م الغذايي 

 المنتج اسم 7-1

مررن هررذه المواصرررفة  وشالنسرربة لزيررت سمرررك  2اسرررم زيررت السررمك مرررع الأوصرراو الررواردة في القسرررم  يتطرراشقسا  تخرر 
 السلموا، تخ  سا يحدد التوس م مصدر المادة الخا  )شيية سو مستزرعة( 

 للبسع بالتجزئة الملدّ توسسم اللبوات مسر  7-2

إمررا علررى العبرروة سو في المسررتندات المصررا بة لهررا، شاسررتاناك المتعلقررة بمتطلبررات التوسرر م المررذمورة سعررلاه  المعلومرراتتوضررع 
 المعبّئ   وستخ  سا يظهي على العبوة اسم المنتي وعلامة الشحنة واسم وعنواا المصنّع  سنه

التعرريو علرى هررذه  يم رنالمعبرّرئ شعلامرة ششرريل سا  عررن علامرة الشررحنة واسرم وعنررواا المصرنّع سوإنمرا يم ررن ااستعاضرة 
 العلامة شوضوا في المستندات المصا بة 

وشالنسررربة لزيررروت السرررمك الخرررا  وزيررروت مبرررد السرررمك الخرررا ، تخررر  سا يشررر  التوسررر م إلى سا هرررذه الزيررروت ةصصرررة 
 عا ة  للاستهلاك البشي. فقى شعد خضوعها لمزيد من الم

 متطلبات التوسسم الأخرى 7-3

(، تخرر  سا يررذمي  ترروى الف تررام  سلررا والف تررام  داع، سررواك  4-2و 3-2مبررد السررمك )القسررم    لزيرروتشالنسرربة 
  شالت زية ، إذا تطل  ذلك البلد   ق يتم ش ع المنتيامستعاد  ا سو ماا طب ع   
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ااي وسررراشنت نويك وارررض ارررض وشالنسررربة  م رررع زيررروت السرررمك الرررتي تغط هرررا هرررذه المواصرررفة، تخررر  ذمررري  تررروى 
  شالت زية ، إذا تطل  ذلك البلد   ق يتم ش ع المنتيالدومساه  سانويك

 أسالسب التحلسل وأخذ اللسنات -8

سسررال   التحل رر  مررن اامتارراع لهررذه المواصررفة، تسسررتخد  سسررال   التحل رر  وسخررذ الع نررات الررواردة في  التحقررقلغرريض 
 ذات الصلة شالأ  ا  الواردة في هذه المواصفة  (CXS 234-1999) وسخذ الع نّات الموصى بها
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كموا حوددها التحلسول ك  زيوت كبد السومفئات المسما  و  السمك: تركسب الأحماض الدهنسة في زيوت 1الجدول 
الكروموواتومرافى للغوواز السووائل موون عسنووات حقسقسووة لمحسوووبة كنسووبة مئويووة موون إجمووالي الأحموواض الدهنسووة  لانظوور 

 من المواصفة  1-3القسم 
 

كبووود سووومك القووود 
  1-3-2لالقسم 

 المنهوووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووادن  5-1-2السلمون لالقسم 
  4-1-2لالقسم  

 الكريووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووول  
  3-1-2لالقسم 

 التونووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووووة
  2-1-2لالقسم  

 الأنشوووووووووووووووووووووووووووووووووجة
 الأحماض الدهنسة  1-1-2لالقسم 

 البرّي المستزرع

2.0-6.0 5.5-1.5 5.0-2.0 8.0-11.0 5.0-13.0 ND-5.0 2.7-11.5 
C14:0  
myristic acid 

ND-0.5 0.5-ND 1.0-ND ND-1.0 NA ND-2.0 ND-1.5 
C15:0  
pentadecanoic acid 

7.0-14.0 12.0-6.5 16.0-10.0 18.0-20.0 17.0-24.6 14.0-24.0 13.0-22.0 
C16:0  
palmitic acid 

4.5-11.5 5.0-2.0 6.0-4.0 9.0-13.0 2.5-9.0 ND-12.5 4.0-12.6 
C16:1 (n-7) 
palmitoleic acid  

NA 0.5-ND 1.0-ND ND-1.0 NA ND-3.0 ND-2.0 
C17:0  
heptadecanoic acid 

1.0-4.0 5.0-2.0 5.0-2.0 2.5-4.0 NA ND-7.5 1.0-7.0 
C18:0  
stearic acid 

2.0–7.0 NA 2.5-1.5 2.5-3.5 4.7-8.1 ND– 7.0 1.7-3.7 
C18:1 (n-7)  
vaccenic acid 

12.0-21.0 47.0-30.0 16.0-8.0 5.5-8.5 6.0-14.5 10.0-25.0 3.6-17.0 9) oleic acid -C18:1 (n 

0.5-3.0 15.0-8.0 2.5-1.5 2.0-3.5 ND-3.0 ND-3.0 ND-3.5 
C18:2 (n-6)  
linoleic acid 

ND-2.0 6.0-3.0 2.0-ND ND-2.0 0.1-4.7 ND-2.0 ND-7.0 
C18:3 (n-3) 
linolenic acid  

NA 0.5-ND 2.0-ND ND-2.5 NA ND-4.0 ND-5.0 
C18:3 (n-6)  

linolenic acid -γ 

0.5-4.5 1.5-0.5 4.0-1.0 1.5-3.0 1.0-8.1 ND-2.0 ND-5.0 
C18:4 (n-3)  
stearidonic acid 

NA 0.5-0.1 0.5-ND 0.1-0.5 NA ND-2.5 ND-1.8 
C20:0 
arachidic acid  

5.0-17.0 7.0-1.5 10.0-2.0 ND-0.5 NA ND-2.5 ND-4.0 
C20:1 (n-9) 
eicosenoic acid  

1.0-5.5 NA NA 0.5-2.0 NA ND-3.0 ND-4.0 
C20:1 (n-11)  
eicosenoic acid 

ND-1.5 1.2-ND 2.5-0.5 ND-2.0 NA ND-3.0 ND-2.5 
C20:4 (n-6) 
arachidonic acid  

ND-2.0 1.0-0.5 3.0-1.0 NA NA ND-1.0 ND-2.0 
C20:4 (n-3) 
eicosatetraenoic acid 

7.0-16.0 6.0-2.0 11.5-6.5 12.5-19.0 28.0-14.3 2.5-9.0 5.0-26.0 
C20:5 (n-3) 
eicosapentaenoic acid 

ND-1.5 NA 4.0-ND 0.5-1.0 NA ND-1.0 ND-4.0 
C21:5 (n-3) 
heneicosapentaenoic 
acid 

ND-1.5 7.0-3.0 1.5-ND 0.5-0.1 1.5-ND ND-2.0 ND-2.3 
C22:1 (n-9) 
erucic acid  

5.0-12.0 NA 1.5-1.0 ND-0.1 NA ND-1.0 ND-5.6 
C22:1 (n-11)  
cetoleic acid 

0.5-3.0 2.5-1.0 3.0-1.5 2.0-3.0 0.7-ND ND-3.0 ND-4.0 
C22:5 (n-3) 
docosapentaenoic acid 

6.0-18.0 10.0-3.0 14.0-6.0 5.0-11.5 15.7-7.1 21.0-42.5 4.0-26.5 
C22:6 (n-3) 
docosahexaenoic acid 

ND = في الماية 0.05≥، ويحدد على سنه لم يتم ال شا عنه. 
NA ا ينطبق سو غ  متاا = DRAFT




