
جهود الهيئة العامة للغذاء والدواء في 
الأسبوع العالمي للتوعية بمقاومة حملة 

2024مضادات الميكروبات لعام 



المضادات الحيوية المضادات الحيوية هي أدوية تُستعمل للوقاية من الالتهابات البكتيرية وعلاجها، وتحدث مقاومة

.  الحاجة لهاعندما تغير البكتيريا نفسها استجابةً للاستعمال الخاطئ لتلك الأدوية، أو عند استعمالها دون 

لى زيادة تُعد مقاومة المضادات الحيوية من أكبر المخاطر التي تحيق اليوم بالصحة العامة، حيث أنها تؤدي إ

.تكاليف الرعاية الصحية، وطول فترة التعافي، وارتفاع معدل الوفيات



ةالمستخدمالسلوكية والاجتماعيةالنظريات



Health Belief Model

م توضري  المخراطر يرت. تعتمد هذه النظرية على مفاهيم إدراك الأفرراد لخخررر والفوا رد والعوا رق المرتبررة بالسرلوك ال ر ي

على الفوا رد الصرحية المرتبرة بعدم إكمال كورس المضاد الحيوي مثل ترور مقاومة البكتيريا، في حين يتم تسليط الضوء

عرا  الةانبيررة يمكرن معالةرة العوا ررق التري يواجههرا المرارر  ، كرالأ . لإكمرال العرلا ، مثررل ال رفاء الكامرل ومنررا تفراقم المررر 

.علا أو ال عور بالتحسن المبكر، من خلال تقديم حلول بسيرة وواضحة تساعد المرا   على الالتزام بخرة ال



Socio cognitive theoryالنظرية الاجتماعية المعرفية

oشرح مقاومة المضادات الحيوية ومخاطر عدم الالتزام بالمدة العلاجيةObservational Learning (modeling) 

oتعزيز فكرة إكمال المدة العلاجية لدى المريضBehavioral Capability 

o الإلتزام وتحسن الصحة العامةExpectations

o الدعم المعنوي من اجل التحفيز لتغيير السلوكالمعرفة و تقديمReinforcements



Nudge Theory

خدام يتم است. إحداث تغييرات سلوكية طفيفة توجه الأفراد نحو قرارات صحية أفضل

.  التلميحات اللريفة لتشةيا المرا   على إكمال العلا 



الأن رة التوعوية 



تاريخ التنفيذ الأنشطة التوعوية 

م 2024نوفمبر 18،21 .فيديو عبر من ة  سناب شات لخحديث حول مقاومة المضادات الحيوية2

إعداد مواد 
توعوية

م 2024نوفمبر 24–18 .انفوجرافيك توعوي، باللغة العربية والانجليزية5

م2024أكتوبر  في اليابان (  ISPE)الم اركة بمل ق علمي في المؤتمر الاسيوي للأوبئة الدوا ية 
" يةمراجعة وتروير ت ريعات مقاومة الميكروبات للمضادات الحيو " بعنوان  ملصق علمي 



تاريخ التنفيذ الأنشطة التوعوية 

م2024نوفمبر 18 .إقامة ملتقى علمي متخ ص للتوعية حول مُقاومة المضادات الحيوية  ملتقى علمي 

م2024نوفمبر 20 ق تم إقامة ورشة عمل لتقييم الوضا الراهن داخل وخار  الهيئة فيما يتعل
.بت ريعات الت دي لمقاومة الميكروبات للمضادات الحيوية

ورشة عمل

م2024نوفمبر 24، 20

مة المضادات عن مقاو الم اركة في الةلسة الحوارية في الملتقى العلمي لمركز وقاء
.الحيوية

:  في مدينتي
.م2024نوفمبر 20يوم الرياض-
.م 2024نوفمبر 24المدينة المنورة يوم -

جلسة حوارية 



تاريخ التنفيذ  النشاط التوعوي 

م2024نوفمبر 18 .ةالعلمي الاول بمقاومة المضادات الحيويلملتقى حول طلاق الحملة وإقامة ا خبر صحفي 

م2024نوفمبر 18

لمي الرابا رفيا في برنامج التاسعة على قناة الإخبارية تماشياً ما المؤتمر الوزاري العا
.المستوى حول مقاومة مضادات الميكروبات

:  المُرشح
لينه مختار. ر يسة قسم مقاومة المضادات الحيوية د

مداخلة هاتفية 



المضادات الحيويةحول مقاومة الملتقى العلمي 



إذر يسيةمحاور ثةثلاالملتقىتناول .الميكروباتمقاومةمجالفيوالمتخ  ينالخبراءمنعددبم اركةعلميملتقىأول 

ودور حيوية،الالمضاداتلمقاومةالت ديفيالهيئةودور الحيوية،المضاداتمقاومةعنتعريفيةنبذةاستعرا جرى 

لمقاومةت ديالفيالمرجعيةالمختبراتدور الملتقىشملهاالتيالةلساتاستعرضتكماكذلك،العلاقةذاتالةهات

.الغذا يةلةالسلسفيالمضاداتمقاومةورصدالبيرري،المةالفيالحيويةالمضاداتوت نيفالحيوية،المضادات

وكانالسليم،العلا ممارساتوتعزيزالميكروباتمقاومةمنالحدكيفيةحول الحديثةوالأبحاثالمعرفةتبادلتمكما

والعلا لوقايةالاستراتيجياتال ارمالتربيقأهميةحول المتخ  ينبينالوعيرفافيمحوريدور الملتقىلهذا

.المةتماوصحةالغذائيالامنعلىلخحفاظ



:الهدف
وباحثيناءخبر الملتقىيجما."الميكروباتمضاداتمقاومة"القادمةبالةا حةالتوعيةالىالملتقىيهدف

وإيجادراقبةوالمالرصدفياستراتيجياتوضافيالعلاقةذاتالةهاتودور المةالفيالأبحاثأحدثلمناق ة

.الحلول 

:المستهدفةالفئة

.والباحثينالةامعاتوطلابالعلاقةذاتوالةهاتالهيئةمنسوبيجميا



الملتقىأجندة



ع الإعلان عن الملتقى العلمي داخلياً م

ى إضافة رابط البث المُباشر للملتق



دعوة لحضور  الملتقى في البوابة 

". حيّاك"الداخلية 



من الملتقىلقطات



الجهات الوطنية المُشاركة 



ورشة عمل 



دواءوالللغذاءالعامةالهيئةمقرفيعملورشةإقامةتم

علقيتفيماالهيئةوخار داخلالراهنالوضالتقييم

داتللمضاالميكروباتلمقاومةالت ديبت ريعات

ارةوز ،(وقاية)العامةالصحةهيئةبمُ اركةالحيوية،

.(وقاءمركز)والزراعةوالمياهالبيئة



التغرية الإعلامية



المضاداتمقاومةقسمر يسةقبلمنهاتفيةمداخلة

ناةقعلىالتاسعةبرنامجفي(مختارلينه.د)الحيوية

رفياالراباالعالميالوزاري المؤتمرماتماشياالإخبارية

.الميكروباتمضاداتمقاومةحول المستوى 

:هاتفيةمداخلة



:المنشورات التوعوية
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:التغطية الصحفية

صحيفة عاجلئة الموقع الالكتروني للهي




